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DIA MUNDIAL DE LA PREVENCION DEL

Con el objetivo de aumentar la conciencia
sobre el cancer de cuello uterino, sus factores
de riesgo, la importancia de la deteccion
temprana y las medidas preventivas que se
pueden tomar para reducir la incidencia de
esta enfermedad, el 26 de marzo de cada
ano se conmemora el Dia Mundial de la
Prevencion del Cancer Cervicouterino.

En 2022, mas de 78 000 mujeres fueron
diagnosticadas de cancer cervicouterino
y mas de 40 000 fallecieron por esta
enfermedad. Las tasas de mortalidad son 3
veces mas altas en América Latinay el Caribe
que en Norteamérica.

La vacunacién contra el virus del papiloma
humano (VPH) en mujeres adolescentes
puede prevenir cerca del 70% de casos de
cancer.

El tamizaje, seguido del tratamiento de las
lesiones precancerosas identificadas, es una
estrategia efectiva de prevenciodn, realizado
mediante la citologia cervical (prueba
de Papanicolau) la cual se utiliza para la
deteccidn precoz del cancer cervicouterino.

Se espera que para el afho 2030 se tengan
los siguientes resultados:

1. 90% de cobertura de la vacunacién contra
el VPH en nifas.

2.70% de cobertura de deteccién.

3. 90% de tratamiento de lesiones
precancerosasy manejo del 90% de los casos
de cancer invasivo.

El Dia Mundial de la Prevencion del Cancer
Cervicouterino es una oportunidad para unir
esfuerzos en la lucha contra esta enfermedad
y promover la salud de las mujeres en todo el
mundo.



Con el objetivo de concientizar y visibilizar
sus implicaciones para la salud publica, cada
4 de marzo se conmemora el Dia Mundial de
la Obesidad.

La obesidad es un problema de salud global
que afecta a millones de personas en todo
el mundo y esta asociado con una serie de
enfermedades crdnicas, como la diabetes
tipo 2, enfermedades cardiacas, hipertension
y ciertos tipos de cancer.

La obesidad es una compleja enfermedad
créonica que se define por una acumulaciéon
excesiva de grasa que puede ser perjudicial
para la salud.

Las tasas de sobrepeso y obesidad se han
triplicado en los ultimos 50 anos, y estas
afectan actualmente al 62,5% de la poblacién,
la prevalencia regional mas alta del mundo.

Desde 1990, la obesidad se ha duplicado con
creces entre los adultos de todo el mundo, y
se ha cuatriplicado entre los adolescentes,
aumentando la prevalencia en mas del 100%
entre 1990 y 2022.
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Los niveles de sobrepeso y obesidad entre los
ninos también estdn aumentando, afectando
al 33,6% de los nifnos, niNas y adolescentes
de 5 a 19 anos en las Ameéricas. Esto se debe
principalmente alos bajos nivelesde lactancia
materna y a dietas deficientes en frutas y
verdurasy ricas en alimentos ultraprocesados
y bebidas azucaradas.

La obesidad puede provocar:

1. Aumento del riesgo de diabetes de tipo 2 y
cardiopatias.

2. Afecta la salud 6sea y la reproduccion.

3. Aumenta el riesgo de padecer
determinados tipos de cancer.

4. Compromiso de la calidad de vida,

5. Afecta el suenoy el movimiento.

El diagnostico se efectda calculando el indice
de masa corporal (IMC): peso (kg)/estatura?
(m3?), otra medicidn usada es el perimetro
de la cintura que ayudan a la sospecha
diagnostica de obesidad.
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Definicion de la OMS en base al IMC en
adultos:

0 Sobrepeso: IMC igual o superior a 25.

0 Obesidad: IMC igual o superior a 30.

Definicién de la OMS en nifios menores de
5 anos:

OSobrepeso: un peso para la estatura superior
a dos desviaciones estandar por encima de
la mediana de los patrones de crecimiento
infantil.

0 Obesidad: es un peso para la estatura
superior a tres desviaciones estandar por
encima de la mediana de los patrones de
crecimiento infantil.

Definicién de la OMS en nifos de 5 a 19
anos:

O Sobrepeso: es un IMC para la edad superior
a una desviacion estandar por encima de la
mediana de crecimiento.

O Obesidad: es un IMC para la edad superior
a dos desviaciones estandar por encima de la
mediana de crecimiento.

Elsobrepesoylaobesidadsonlaconsecuencia
de un desequilibrio entre la ingesta caldrica
(alimentacion) y el gasto caldrico (actividad
fisica).

Causasy factores etolégicos de la obesidad

1. Entorno obesogénico

2. Factores psicosociales

3. Medicamentos

4. Enfermedades N
5. Falta de movimiento ;
6. Procedimientos iatrogénicos

7. Enfermedad monogénica
(sindrome genético).

Estrategias para prevenir y reducir el
sobrepeso y la obesidad:

1. Proteger, fomentar y apoyar la lactancia
materna, reduce el riesgo 13%.

2. Mejorar la nutricion y fomentar la actividad
fisica en escuelas.

3. Establecer impuestos sobre bebidas
azucaradas y regular la comercializacion de
alimentos procesados y ultraprocesados;

acciones

4. Desarrollar de promocion,

vigilancia, investigacion y evaluacion de la
salud.
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EL INSTITUTO DE SEGURIDAD SOCIAL DEL ESTADC DE TABASCO ...
TE INVITA A LA XI LIGA INTERGUBERNAMENTAL DE

SOFTBOL ISSET 2025 "PIO TAVERA"

| Lugar:
1.1. Campeos: El Torec y Deportivo La Manga |l

Il Categoria:
2.1 Libre Varonil.

Il Equipos participantes:
3.1 Trabajadores del Gobierno del Estado, activos,
pensionados y jubilados.

IV Numero de jugadores:
41 Podran participar con un minimo de 16 jugadoresy
maximo de 20.

V Numero de equipos participantes:
51 6equipos.

VI Requisitos: ) el ;
6.1 Copia de la credencial de afiliacion ISSET y recibo de

B pago actual.
)‘ 6.2 Cédula de inscripcion por equipo (sera entregada por
el equipo de deportes del ISSET).
6.3 Acreditar a un representante por equipo (persona que
hara el tramite de inscripcion por equipo).

VIl Sistema de competencia:
7.1 A dos vueltas. (Los partidos se realizaran de miércoles a
viernes en horario de 04:30 a 06:30 p.m.)

VIl Arbitraje:
La Liga serd sancionada por Ampayers de Beisbol y Softbol
oficiales designados por el area de deportes y recreacion
ISSET y sin costo para los equipos participantes.

IX Premiacion:

9.1 Se premiara con trofeos al 1ro, 2do y 3er lugar.

X Junta previa:

10.1 Se efectuara el dia lunes 14 de abril de 2025 a las 04:00
p.m. en las instalaciones del Centro Cultural ISSET
(calle Narciso Saenz No. 122 Col. Centro).

Xl Inscripciones:

1.1 Quedan abiertas en las oficinas de la Subdireccion de
Cultura, Deporte y Recreacion de ISSET a partir de |a
publicacion de |la presente convocatoria vy se cierra el dia
viernes 21 de abril de 2025 y/o completando los 06 equipos
(inscripcion y entrega de documentos), el horario sera de
08:00 a.m. a 04:00 p.m. de lunes a viernes.

Xll Transitorios: _ ]
121 Los puntos no previstos en |a presente convocatoria,
seran resueltos durante la junta previa.

MAS ALLA DEL DEPORTE, ESTA LA INTEGRACION FAMILIAR.

Informes: Subdireccién de Cultura, Deporte y Recreacién
Teléfono: 99 31 86 40 23 Calle Narciso Saenz NO. 122 Col.
Centro, Zona Luz, C.P. 86000.

i [

@ lsset_Tab @ISSET @isset_tab ©ISSET tab ISSET.GOB.MX

manscsd | § isser
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DIA MUNDIAL DEL

SINDROME DE DOWN

El Dia Mundial del Sindrome de Down
se conmemora cada 21 de marzo, es una
fecha elegida para simbolizar la trisomia
del cromosoma 21, el objetivo principal
de esta conmemoracién es aumentar la
conciencia sobre el sindrome de Down
y promover la inclusién y la dignidad de
las personas que lo tienen.

Con esta conmemoracion, la Organizacion
de las Naciones Unidas quiere generar
una mayor conciencia publica y recordar
la dignidad inherente, la valia y las
valiosas contribuciones de las personas
con discapacidad intelectual, resaltando
la importancia de su autonomia e
independencia individual, asi como la
libertad de tomar sus propias decisiones.

El sindrome de Down es una alteracion
genética causada por la existencia de
material genético extra en el cromosoma
21 que se traduce en discapacidad
intelectual.

La incidencia estimada del sindrome
de Down a nivel mundial se situa entre
1 de cada 1.000 y 1 de cada 1.100 recién
nacidos.

Las personas con sindrome de Down
suelen presentar mas problemas de
salud en general. Cerca del 80% de los
adultos que lo padecen superan la edad
de los 50 anos.

El Dia Mundial del Sindrome de Down
es una oportunidad para celebrar la
diversidad y promover un mundo mas
inclusivo y solidario.
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DIA INTERNACIONAL
DELA

El Dia Internacional de la Mujer se conmemora cada 8 de marzo, es una ocasion para
destacar los logros de las mujeres en diversas areas, asi como para abogar por la
igualdad de género y los derechos de las mujeres.

El Dia Internacional de la Mujer tiene sus raices en las luchas por los derechos laborales
y sociales de las mujeres a principios del siglo XX.

Cabe destacar que actualmente hay 112 paises con Planes de Accion Nacional sobre
las mujeres, la paz y la seguridad, lo que representa un aumento considerable en
comparacion con solo 19 en 2010.

En conmemoracién del #8M, te
presentamos una lista de mujeres que
han destacado por su trabajo en la
cienciay la salud:

- Dra. Matilde Montoya Lafragua (1859-
1938): Primera mujer en obtener el titulo
de médica en México en 1887.

« Dra. Susana Lépez Charretén:

Destacada viréloga, ha realizado
importantes investigaciones sobre los
mecanismosdeinfeccién delosrotavirus.

y/"d.\ ﬁmra

Lépez Charretén
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- Dra. Maria Esther Orozco: Reconocida
por sus estudios en biologia molecular y
celular, ha investigado sobre la amibiasis
y otras enfermedades parasitarias.

« Dra. Julieta Fierro Gossman: Ha
contribuido significativamente a
la divulgacién cientifica en México,
incluyendo temas de salud y ciencia en
general.

« Esperanza Tuinén Pablos: Aunque su
formacién es en sociologia, su trabajo
ha tenido un impacto significativo en

la salud publica y la medicina social en ) f A
México. P 4 ' p/‘d. (Zﬁ%&lz‘a
Fierro Gossman -

« Dra. Silvia Torres Castilleja: Primera -

mujer en dirigir la Sociedad Astronémica

Mexicana,hatrabajadoenlainvestigacion

de nebulosas y la composicidon quimica N 0/"&2 [_L_ M‘QI(ZLT

del universo. Tunon Pablos
N f‘

« Dra. Eva Ramoén Gallegos: Reconocida
por sus investigaciones en biomedicina,
especialmente en la prevenciéon y
tratamiento del cancer cervicouterino
mediante el uso de terapia fotodinamica.

Este dia es una oportunidad para
reflexionar sobre los avances logrados,
pero también para identificar los desafios i v,
gue aun persisten en la lucha por la ' -
p/‘d f%/m

igualdad de género.
Torres Castilleja
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Talleres Culturales

Si eres derechohabiente, ya puedes inscribirte
Iniciamos a partir del 10 de febrero

INSCRIBETE AQUI

Dibujo Artistico
Lunes y martes

16 a 17:30 hrs.

Mtro. José Isabel Garcia

GUitCI rrq INSCRIBETE AQUIi
Martes y jueves it
16 a 17:30 hrs.

Mtro. Hilario Barron
Mtro. José Walter Brito

Canto

Miércoles 16 a 17:30 hrs.
Sabados 9 a 10 hrs.
Mtro. Azary Alom Jiménez

INSCRIBETE AQUI

Tamborileros
Sabados

11 a 12:30 hrs.

Mtro. Jorge Acosta

iTamborileros!

Inscripciones abiertas en horario del Centro Cultural ISSET
(Narciso Saenz, Col. Centro, de 9 a 15 hrs.)

Qisset_Tab @ISSET @isset_tab @ ISSET tab ISSET.GOB.MX
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Realiza ISSET Ceremonia de Izamiento

En el marco de la conmemoracién del
Dia de la Bandera, el Gobernador Javier
May Rodriguez encabezdé la ceremonia
de lzamiento del Labaro Patrio en la
explanada de las oficinas administrativas
del Instituto de Seguridad Social del
Estado de Tabasco (ISSET), donde el
Director General, Dr. Rodolfo Lehmann
Mendoza, destacd el compromiso del jefe
del Ejecutivo Estatal para el cuidado de la
salud y bienestar del pueblo tabasqueno.

Desde las instalaciones del ISSET ubicadas
en la Ciudad del Conocimiento, en la
zona de Altozano, Lehmann Mendoza
resalté que desde tempranas horas el
mandatario estatal trabaja para atender
las necesidades de las y los tabasquenos
e impulsar el desarrollo de Tabasco. “Es
alguien que esta entregado en cuerpo y
alma para cumplirle a Tabasco”, afirmaé.

Puntualizé que en la tarea de gobernar
se requiere no solo de amor por nuestro
estado, sino vocacidén de servicio,
conocimiento de los problemas vy

de la Bandra Nacional

capacidad e inteligencia, ademas de
condiciéon fisica para poner en marcha
desde temprano acciones que permitan
avanzar en la transformacién de la
entidad.

En ese sentido exhorté a las y los
trabajadores del ISSET a sumarse y
poner su granito de arena por el bien de
Tabasco,

T s N

o _';a..._&:'

o ‘ :

“ES MOMENTO DE SENTIRNOS
ORGULLOSOS DE SER
TABASQUENOS, DE SER
MEXICANOS”.

Rodolfo Lehmann Mendoza
Director General del ISSET
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En el acto civico estuvieron presentes
el secretario de Gobierno, José Ramiro
Lopez Obrador; el titular de la Oficina
de la Gubernatura, Fernando Vazquez
Rosas; el coordinador de Comunicacién
Social y Voceria, Héctor Damian Pérez
Ruiz; asi como los integrantes de la Mesa
de Coordinacioén para la Paz y Seguridad
de Tabasco, personal administrativo del
ISSET y de la Comisidén Estatal de Agua y
Saneamiento.
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Instalara ISSET sillas-camas en area de

El Dr.
Director General del Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET), anuncid la instalacion de sillas-
camas en el area de hospitalizaciéon
del Centro de Especialidades Médicas
“Dr. Julidan A. Manzur Ocana”, asimismo
adelanté que la Casa de Ayuda estara
destinada para familiares de pacientes
hospitalizados en terapia intensiva e
intermedia.

Rodolfo Lehmann Mendoza,

hospitalizacion

Durante el programa “ISSET Cerca de Ti",
el Dr. Lehmann explicé que el objetivo
es ofrecer un espacio mas coémodo para
los familiares que pasan largas horas
acompanando a sus seres queridos que
se encuentran internados. “Lo que vamos
a hacer es muy simple, vamos a cambiar
todas las sillas de nuestros familiares
de pacientes en urgencias, primero,
poniendo sillas cbmodas”, recalcé.

De igual manera, indicé que las sillas-
camas, al cumplir con ambas funciones,
ofrecen una mayor comodidad a los
familiares de los pacientes durante su
estancia en el centro médico. Este avance
es resultado del esfuerzo de las “Damas
Voluntarias del ISSET"”, quienes son
presididas por Cynthia Saldana Salazar,
esposa del Director General.

En ese sentido, Lehmann Mendoza
agradecié el apoyo de las “Damas
Voluntarias”, destacando su dedicacion
para conseguir las sillas-camas, de las
cuales ya se encuentran disponibles
cuatro unidades, con planes de instalar
mas en todo el hospital en un tiempo
breve.
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Asimismo, recorddé que el Centro de
Especialidades Médicas es una casa
adaptada, lo que limita los espacios en
las areas de pacientes. “Sabemos lo dificil
gue es para los familiares dormir en una
silla dura, en un rincén, y queremos
cambiar eso para que puedan descansar
un poco, porque atender a un enfermo
no es facil”, comento.

Ademas, el Dr. Lehmann dio detalles
sobre la “Casa de Ayuda”, el cual es
un nuevo servicio destinado para los
familiares de pacientes en terapia
intensiva e intermedia que no pueden
permanecer en las habitaciones.
“Entonces le vamos a obsequiar, a darle
la opcién de que puedan ir ustedes
a dormir a un area con cobijas, con
almohadas y con aire acondicionado, de
ocho de la noche a ocho de la manana,
y habra un comedor”, senalé el Director
General.

Cabe subrayar que, con estas acciones, el
ISSET continUa trabajando para mejorar
la atencién y el bienestar tanto de los
pacientes como de sus familiares.
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Reciben titulo de especialidad tres

medicas resi

.: :
¥

AW AN

Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET), Dr. Rodolfo Lehmann Mendoza,
participé enla ceremoniadetitulacionde
230 profesionales de la salud egresados
de la Universidad Juarez Auténoma de
Tabasco (UJAT), entre ellos tres médicas
residentes del ISSET.

El Director General del

En el evento, Lehmann Mendoza fue
parte del presidium, donde entregé sus
Titulos de Especialidades Médicas de
Postgrado a las residentes del Instituto:

- Dra. Alejandra Giovanna Ledén Garibay,
Médico especialista en Anestesiologia

- Dra. Karla Georgina Pierdant Rodriguez,
Médico especialista en Anestesiologia

- Dra. Karla Guadalupe Jerez Ruiz, Médico
especialista en Urgencias

Durante la ceremonia celebrada en el
Teatro Universitario, las autoridades
educativas sefalaron que estos 230
nuevos médicos especialistas, formados
con apoyo de las diferentes sedes

ntes del ISSET

hospitalarias de la entidad, contribuiran
a fortalecer el Sistema Nacional de Salud.

Asimismo, dieron las gracias a las
autoridades tanto del Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET) como de todas las instituciones
de salud de la entidad que albergaron a
los médicos residentes, por fortalecer la
formacidén profesional de los alumnos de
la Division Académica de Ciencias de la
Salud (DACS).

generacion de médicos
ISSET reafirma su

Con esta
especialistas, el

compromiso con la formacién médica
de alto nivel, impulsando el desarrollo
de profesionales de la salud altamente
capacitados para fortalecer la atencién
médica en Tabasco.




iIES hora de una Aventura!

Derechohabiente, viaja con nosotros y
disfruta de los tours que el ISSET tiene para ti.

;Puedes llevar a un acompanante!
‘ ISSET

Pregunta por la préoxima ruta Inscribete en el
(C. Narciso Saenz #122, col. Centro)

De lunes a viernes, en horario de
09:00 am a 04:00 pm.

¢ Ser trabajador activo.
¢ Copia de la credencial ISSET.

Qisset_Tab @ISSET @isset_tab (@ ISSET tab ISSET.GOB.MX
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Lleva ISSET su programa Prev-ENTE a
Secretarias del Estado

El Instituto de Seguridad Social del
Estado de Tabasco (ISSET) realizé una
gira por distintas Secretarias del Estado
con su programa Prev-ENTE, llevando
talleres, conferencias y atencién médica
al personal de los distintos entes.

En las instalaciones del Instituto de
Proteccién Civil del Estado de Tabasco
(IPCET), el ISSET llevé a cabo los Talleres
de Bienestar Fisico, con el objetivo de
promover un cuidado integral de la salud
y la prevencién de enfermedades entre
los participantes.

En el evento se abordaron temas clave
como la Corresponsabilidad en la Salud,
Sindrome Metabdlico, Ergonomia y
Pausas Activas en el Trabajo. Se brindd
informacién valiosa para prevenir
enfermedades cardiovasculares y
lesiones tanto en la vida diaria como en
el entorno laboral.

El personal de la brigada de salud
Prev-ENTE del ISSET también realizd
chequeos médicos a los asistentes,
reforzando el enfoque preventivo del

evento y ofreciendo recomendaciones
personalizadas para mejorar la salud de
los trabajadores.

Enelmarcodel DiaMundialdel Trasplante
de Organos y Tejidos, que se celebré
el 27 de febrero, la brigada médica
organizé actividades Iddicas como
loteria, crucigramas y sopa de letras para
concientizar e incentivar la cultura de la
donacién altruista de 6rganos.

Alfinalizarlasponencias,los participantes
llevaron a cabo una activaciéon fisica,
aplicando los conocimientos adquiridos
durante el taller y reafirmando Ia
importancia de incorporar ejercicios en
su rutina diaria para un estilo de vida
mas saludable y activo.
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Porotra parte,con el objetivode visibilizar
la salud mental y ofrecer conocimientos
paraleregulacion del estrésen el entorno
laboral, el ISSET llevo a cabo el “Taller:
Manejo del estrés” en las instalaciones de
la Secretaria de Seguridad y Proteccion
Ciudadana (SSPCQ).

Durante el evento, se desarrollaron
temas como “Regulacion del Estrés en
el Trabajo” y “La Seguridad Social como
Coadyuvante Regulador del Burnout
en los Servidores Publicos”, donde los
especialistas que impartieron estas
charlas, brindaron conocimientos a los
trabajadores sobre como tener una mejor
salud mental, inteligencia emocional y
aprender a controlar el estrés, tanto en
el entorno laboral como en la vida diaria.

Asimismo, se realizé una activacion fisica
con el personal delaSSPC, para ayudarlos
a desestresarse y promover una vida mas
sana, al fomentar la practica de ejercicios
fisicos.

Por su parte, la brigada Prev-ENTE
también llevd a cabo una jornada de
salud preventiva en SSPC, se realizaron
chequeos médicos que incluyeron toma
de glucosa, talla, peso y presidon arterial,
asi como la aplicacién de vacunas contra
el covid, la influenza y el tétano, ademas
de ofrecer platicas de orientacion médica
para fomentar la conciencia sobre la
salud y el bienestar entre el personal que
labora en la institucién.

Cabe destacar que, en el marco del Dia
Mundial contra la Obesidad, también
se ofrecieron platicas sobre nutricion,
destacando el “Plato del Comer” y la
“Jarra del Buen Beber”.

También se promovidé la actividad fisica
con una carrera de salud, ademas de
un divertido juego de loteria, donde se
dieron a conocer los servicios que ofrece
el ISSET, incluyendo el tratamiento de
enfermedades crénico-degenerativas.

En el marco del Dia Internacional de la
Mujer, el ISSET visitd las instalaciones
del Instituto Estatal de las Mujeres (IEM),
donde se llevaron a cabo los Talleres
de Bienestar Fisico Prev-ENTE con el
objetivo de fomentar y promover un
autocuidado en la salud.
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En la jornada, se desarrollaron
temas como “Sindrome metabdlico”,
“Ergonomia y las pausas activas en el
trabajo”, ofreciendo conocimientos
importantes para prevenir enfermedades
cardiovasculares y mejorar nuestra
postura para evitar lesiones en el trabajo
Yy en nuestra vida diaria.

De igual manera, se llevé a cabo una
activacién fisica con el personal del
IEM, para reafirmar la importancia de
incorporar ejercicios en la rutina diaria
para un estilo de vida mas saludable y
activo.

Asimismo, como parte de las actividades
del “Mes de la Mujer”, la Brigada de Salud
Prev-ENTE desarrollé temas importantes
como el uso del condén femenino y
la autoexploraciéon de las mamas, por
lo que se realizé una demostracion de
como llevar a cabo estas practicas para
prevenir y detectar enfermedades a
tiempo.

Ademas se realizaron chequeos médicos
como la toma de presidn, glucosa,
talla y peso, asi como una jornada de
vacunacion, pues se aplicaron dosis
contra el covid, influenza y tétano al
personal.

Con ello, el Instituto reafirmdé su
compromiso por continuar fomentando
estrategias para promover una salud
preventiva para todas las mujeres.

Estos eventos se enmarcan dentro de la
mision del ISSET de promover el bienestar
integral de sus derechohabientes,
ofreciendo actividades educativas y
preventivas que contribuyan a mejorar
la calidad de vida de los trabajadores de
la entidad
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Si nhecesitas ir al médico ven a la
Unidad de Atencion Médica Continua

Centro Médico
“Dr. Juan Puig Palacios”

ubicado en Av. Gregorio Méndez Magana
frente al recreativo de Atasta.

Contamos con médicos y enfermeras
capacitados para atenderte,

LAS 24 HORAS * TODO EL ANO
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Cultural

Disfruta de actividades LLenas de musica y arte en el

Centro Cultural ISSET

Margo

14 de murgo 5:00 pm

.. d
Verbena ISSET
Ensamble Proyect

Verbena ISSET
Marimba Alejandra

en Centla

Narracion histérica | G% ) ﬁ F pg VerbenalSSET |
"Cronica de la batalla de Cen . 1 Alex y su combo

C. Narciso Saeng

iTotalmente gratuito! Q{5 s
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iParticipa!
Este 28 de marzo, forma parte de la

%ﬁw

A beneficio de familiares de pacientes del
Centro de Especialidades Médicas del ISSET.

En el marco del:

FORO DE
EMPUDERAMIENTU

v gLy

Fecha y horario Ubicacion
Viernes 28 de marzo | Auditorio de las oficinas administrativas
de 8:30 am a 4:00 pm | del ISSET en la Zona Altozano.

Renta de espacios para Stand
Informes y costos al Whatsapp: (993) 346 1319

\.
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